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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

CODIGO: COMPONENTE CURRICULAR:
Medicina Veterinaria Alternativa e Complementar
UNIDADE ACADEMICA OFERTANTE: SIGLA:
Faculdade de Medicina Veterinaria FAMEV
CH TOTAL TEORICA: CH TOTAL PRATICA: CH TOTAL:
30 horas 15 horas 45 horas
1. OBIJETIVOS

Geral:

- Conhecer as principais técnicas terapéuticas ndo convencionais aplicaveis as diferentes espécies animais
de interesse médico veterinario, de forma a complementar as praticas convencionais, estabelecendo
vinculos entre humanos, animais e
ambiente.

Especificos:

- Enumerar diversas técnicas terapéuticas integrativas como mecanismos naturais de prevencdo de
agravos e recuperac¢do da saude animal e humana;

- Conhecer as bases tedricas e histéricas que fundamentam as principais terapias com evidéncias
cientificas e clinicas de eficdcia em pacientes veterinarios;

- Avaliar criticamente o resultado de trabalhos cientificos que apontam eficacia de terapias alternativas e
complementares em animais de companhia e de producao;

- Ampliar a compreensdo do processo saude-doenca para uma dimensdo mais holistica, em que diversos
fatores antropoldgicos, sociais, fisicos, emocionais e energéticos podem influenciar de forma direta o
resultado da terapia;

- Praticar técnicas de atengao plena como ferramenta de autocuidado emocional e mental;
- Desenvolver habilidades de escuta acolhedora, estabelecimento de vinculos com outras pessoas;

- Estender o cuidado veterinario para a dimensdo humana, a fim de estabelecer relagdes humano-animal
mais harmonicas e éticas.

2. EMENTA

Bases cientificas e utilizacdo de técnicas terapéuticas ndo convencionais em pacientes veterinarios e no
autocuidado do profissional, com énfase nas terapias correntemente aceitas e preconizadas pelo
Conselho Federal de Medicina Veterinaria e Sistema Unico de Saude.

3. PROGRAMA

1. Introducao as Praticas Integrativas e Complementares:
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Conceitos e definicdes;
Praticas Integrativas e SUS;
Praticas Alternativas e Complementares em Medicina Veterinaria;

Principais indica¢des: tratamento complementar em doencas agudas e cronicas; producao
os paliativos; autocuidado para o terapeuta;

Medicina Integrativa Baseada em Evidéncias.

Mindfulness:

Introducdo e histoérico;

Evidéncias das praticas de atenc¢do plena na qualidade de vida e pratica profissional;
Praticas de atencdo plena para o Médico Veterindrio.

Medicina Tradicional Chinesa e Acupuntura:

Introducao e histérico;

Teorias de base da Medicina Tradicional Chinesa: Yin/Yang;
Teorias de base da Medicina Tradicional Chinesa: Cinco Movimentos;
Bases cientificas da acupuntura;

Evidéncias da Acupuntura como recurso terapéutico;
Demonstracdo pratica de técnicas de Medicina Tradicional Chinesa e Acupuntura em
rinarios.

Homeopatia:

Introdugdo e histoérico;

Filosofia homeopatica;

Medicamentos homeopaticos;

Conceitos gerais de farmacologia homeopatica;

Evidéncias da Homeopatia como recurso terapéutico.

Remédios Florais:

Introducao e histérico;

Filosofia da Medicina Floral;

Medicamentos Florais;

Evidéncias do uso de remédios Florais como recurso terapéutico.
Fitoterapia:

Introducao e histérico;

Conceitos gerais de farmacologia fitoterapica;

Medicamentos fitoterapicos;

Evidéncias da Fitoterapia como recurso terapéutico.
Aromaterapia:

Introducao e histérico;

Conceitos gerais de farmacologia;

Oleos essenciais como medicamentos;

Evidéncias da Aromaterapia como recurso terapéutico.
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14. Ozonioterapia:

14.1. Introducao e histérico;

14.2. Mecanismos de agdo do ozonio terapéutico e emprego da técnica em pacientes
veterinarios;

14.3. Evidéncias da Ozonioterapia como recurso terapéutico.

15. Terapia com Células Tronco:

15.1. Introducao e histérico;

15.2. Bases tedricas e emprego da técnica em pacientes veterinarios;

15.3. Evidéncias do uso de células tronco como recurso terapéutico.

16. Utilizagcdo de outras técnicas alternativas e complementares na Medicina Veterinaria.
17. Vivéncia de atendimento veterinario integrativo.

4, BIBLIOGRAFIA BASICA

KABAT-ZINN, J. Atengao plena para iniciantes. Rio de Janeiro: Sextante, 2017. 176 p.
MACIOCIA, G. Os fundamentos da Medicina Chinesa. 3 ed. Sdo Paulo: Roca, 2017. 2000 p.
XIE, H.; PRIEST, V. Acupuntura Veterinaria Xie. Sdo Paulo: MedVet, 2011. 363 p.

XIE, H.; PRIEST, V. Medicina Veterinaria tradicional chinesa: principios bdsicos. Sdo Paulo: MedVet, 2012.
640 p.

5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ARANTES, A. C. Q. A morte é um dia que vale pena viver. 2 ed. Rio de Janeiro: Sextante, 2019. 192 p.
CAMPANATI, C. Massagem para caes e gatos. S3o Paulo: MedVet, 2012. 174 p.

GARCIA, C. A. O ozoénio na Medicina Veterinaria. Uberlandia: Composer, 2014. 302 p.

HIRSCH, S. Manual do Herdi: ou a filosofia chinesa na cozinha. 3 ed. Petrépolis: CorreCotia, 2012. 341 p.
LIMA, P. R.; RAPOSO, C. Zang-Fu: revelando a cara da sindrome. Porto Alegre: Zen, 2018. 276 p.
SCHWAIR, L. Guia de meditagao para principiantes. Rio de Janeiro: Mauad X, 2020. 56 p.

6. APROVAGAO
KENIA DE FATIMA CARRIJO CIRILO ANTONIO DE PAULA LIMA
Coordenadora do Curso de Graduagdao em Medicina Diretor da Faculdade de Medicina
Veterinaria Veterinaria
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https://www.sei.ufu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=3394307&infra_siste... 3/4


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm

20/09/22, 15:36 SEI/UFU - 3018893 - Ficha de Componente Curricular

Referéncia: Processo n? 23117.047600/2021-62 SElI n2 3018893

https://www.sei.ufu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=3394307&infra_siste... 4/4


https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

